CALENDARIO DE ACTIVIDADES 2009
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Seminario en Nivel Básico

	FECHA
	EVENTO
	SEDE

	17  y  18 de Enero
	Seminario de  Capacitación

Nivel “1”
	COM

	14  y  15  de Febrero
	Seminario de  Capacitación

Nivel “2”
	COM

	14 y  15 de Marzo
	Seminario de  Capacitación

Nivel “3”
	COM

	04  y  05 de Abril
	Seminario de  Capacitación

Nivel “4”
	COM


Congresos Profesionales

	02  y  03 de Mayo
	1er Congreso Profesional Personalizado
	COM

	  20  y  21 de Junio
	2° Congreso Profesional Personalizado
	COM

	11  y  12 de Julio
	3er Congreso Profesional Personalizado
	COM

	15  y  16  de Agosto
	4° Congreso Profesional Personalizado
	COM


Diplomado en módulos

	05  y  06 de   Septiembre
	MODULO  I
	COM

	17 y 18  de Octubre
	MODULO  II
	COM

	14 y  15  Noviembre
	MODULO  III
	COM


CONSULTA  www.fmfisico.net
ESCRIBENOS A  fmff2001@hotmail.com
Campeonatos Nacionales
ACTIVIDADES 2009
	29 Mayo
	ASAMBLEA   ANUAL
	ACAPULCO

	29, 30 y 31 Mayo
	MR. MÉXICO JUVENIL y VETERANOS
	ACAPULCO

	

	24, 25 y 26 Julio  
	CAMPEONATO NACIONAL SELECTIVO
	YUCATAN


	25, 26 y 27 Septiembre
	57º CLÁSICO MR. MÉXICO Y SRITA. PERFECCION
	


Campeonatos Internacionales

	FECHA
	EVENTO
	SEDE

	Febrero


	Arnold Classic
	Columbus 
Ohio

	Agosto 
	Campeonato Norteamericano   
	Cleveland, Ohio

	Agosto
	Internacional Elite Tour
	

	Septiembre 
	Campeonato Mundial Femenil de Fisicoconstructivismo Fitness
	Santa Susana, España

	Octubre 
	62° Campeonato Mundial de Fisicoconstructivismo Varonil y Congreso Internacional de la IFBB
	


NOTA: Las fechas de los Campeonatos Internacionales anteriormente mencionados así como las sedes están aún por confirmarse debido a que la IFBB aún no presenta su calendario 2009
