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Ricardo C Argudín Ramírez

Grupo NIRC y Asociados
Presente

Estimado Ricardo:
Celebramos nuestro Torneo Mr. Novato del Año y Miss Fitness 2008 el pasado domingo 26 de octubre en el Plan Sexenal con mas de 100 competidores que asistieron a este concurso organizado por la Asociación de Físicoconstructivismo y Fitness del Distrito Federal en coordinación con la Delegación Miguel Hidalgo y la Federación Mexicana de Físicoconstructivismo y Fitness.
Entre nuestros invitados contamos con la presencia de la Profesora Sandra Rosas Coordinadora del Plan Sexenal, quien nos hizo el honor de inaugurar el certamen. Los jueces fueron Antonio García, Carlos Moreno, Israel Martínez, Juan Valier, Alma Vázquez, David Jaramillo y varios mas.

Previo al torneo entregamos reconocimientos a los mejores atletas del Distrito Federal en 2008, como a Paola Daloia de Fitness Figura; Antonio Díaz en Físicoconstructivismo; Eduardo Jiménez Rafael , Georgina Lona Valenzuela y Maricarmen Gómez como nuestras mejores figuras en el extranjero; Roberto Carlos Frausto mejor novato; Jordy Allende mejor infantil; Erick Fernando Toscazo mejor juvenil; José Luis Lira, mejor veterano; Rosalba Ivonne Montes Hidalgo, Fitness juvenil y Julieta Gatica González , fitness master.
Los Ganadores Absolutos del Torneo Mr. Novato del Año y Miss Fitness 2008 son los siguientes:

Ganador Absoluto Principiantes Alonso Ponce Muñoz representando al gimnasio Gold´s Gym de Ojo de Agua.

Ganadora Absoluta Fitness Figura Fabiola Rodríguez Martínez

Triunfador Absoluto Mr Novato del Año 2008 Luis Marín 
González Martínez.

Enseguida listamos los ganadores de cada categoría:

	
	Mr Novato del Año y Miss Fitness 2008

	
	 
	 
	 
	 

	
	Lugar
	No.
	Nombre
	Estado

	
	 
	
	
	 

	
	Principiantes hasta 65 kgs

	
	1
	33
	Alonso A Ponce Muñoz
	Estado de México

	
	2
	24
	Cristian Medina Degollado
	Estado de México

	
	3
	37
	Diego E Estrada Moxa
	Distrito Federal

	
	4
	34
	Arnold Mauricio Tenorio Ramos
	Estado de México

	
	5
	40
	Mario Alberto Hernández Ramírez
	Distrito Federal

	
	 
	 
	 
	 

	
	Principiantes hasta 70 kgs

	
	1
	46
	Richard Sanla Jaimes Reyes
	Estado de México

	
	2
	43
	Erhard Méndez Serrano
	Estado de México

	
	4
	47
	Erick Hernández Méndez
	Estado de México

	
	5
	48
	Jorge Alberto Aguirre Rodríguez
	Distrito Federal

	
	6
	42
	Oswaldo Martínez Barrera
	Distrito Federal

	
	 
	 
	 
	 

	
	Principiantes hasta 75 kgs

	
	1
	52
	Bernardo Reyes Vargas
	Distrito Federal

	
	2
	51
	Raul Vélez Jiménez
	Estado de México

	
	3
	50
	Edgar Eduardo Alvarez Mata
	Distrito Federal

	
	4
	53
	Oziel Rojas Pérez
	Distrito Federal

	
	5
	 
	 
	 

	
	 
	 
	 
	 

	
	Principiantes hasta 80 kgs

	
	1
	55
	Horacio H Ortíz Peña
	Estado de México

	
	2
	54
	César R Alvarado López
	Distrito Federal

	
	3
	56
	Guillermo Cuevas Rodríguez
	Distrito Federal

	
	4
	 
	 
	 

	
	5
	 
	 
	 

	
	 
	 
	 
	 

	
	Novatos hasta 65 kgs

	
	1
	59
	Ernesto Bernal Mendoza
	Estado de México

	
	2
	58
	Jorge Baltazar García
	Distrito Federal

	
	3
	60
	Ramón Murrieta Martínez
	Estado de México

	
	4
	57
	Sergio Vázquez Ibarra
	Estado de México

	
	5
	 
	 
	 

	
	 
	 
	 
	 

	
	Novatos hasta 70 Kgs

	
	1
	63
	Luis Mario González Martínez
	Estado de México

	
	2
	67
	David Romero Alvarado
	Distrito Federal

	
	3
	61
	Israel Pérez Regal
	Distrito Federal

	
	4
	64
	Manuel Juárez Romero
	Distrito Federal

	
	5
	66
	Félix J Guzmán Andrade
	Distrito Federal

	
	 
	 
	 
	 

	
	Novatos hasta 75 Kgs

	
	1
	71
	Alfonso Salvador Ruiz
	Distrito Federal

	
	2
	68
	Adrián Silva Velázquez
	Estado de México

	
	3
	70
	Marco Manuel Reyes  Arano
	Distrito Federal

	
	4
	69
	Gerardo Solano Soto
	Distrito Federal

	
	5
	 
	 
	 

	
	 
	 
	 
	 

	
	Novatos hasta 80 Kgs

	
	1
	73
	Mario Hernández Arenas
	Estado de México

	
	2
	108
	Abel Domínguez Pérez
	 

	
	3
	74
	Ricardo Palacios Moreno
	Distrito Federal

	
	4
	72
	Zeus Medina Torres
	Morelos

	
	5
	75
	Guillermo Jiménez Altamira
	Distrito Federal

	
	6
	 
	 
	 

	
	Novatos mas de 80 Kgs

	
	1
	77
	Erick Fernando Tescano García
	Distrito Federal

	
	2
	76
	Guillermo Chávez Martínez
	Estado de México

	
	3
	 
	 
	 

	
	Fitness Figura Principiantes 1.58 m

	
	1
	229
	Ma Fabiola Rodríguez Martínez
	Distrito Federal

	
	2
	230
	Diana Luisa Muñoz R
	Estado de México

	
	 
	 
	 
	 

	
	Fitness Figura Principiantes 1.64 mts.

	
	1
	232
	Vanessa García Muñoz
	Distrito Federal

	
	2
	231
	Mónica Celia Rodríguez P
	Estado de México

	
	3
	 
	 
	 

	
	Fitness Figura Novatas 1.58 mts.

	
	1
	234
	Berenice Martínez Flores
	Distrito Federal

	
	2
	233
	Mayra Teresa Martínez Torres
	Morelos

	
	3
	 
	 
	 

	
	Fitness Figura Novatas mas de 1.64 mts.

	
	1
	235
	Rosalba Montes Hidalgo
	Distrito Federal

	
	2
	239
	Norma Angélica Rivera Ramírez
	Distrito Federal

	
	3
	 
	 
	 


Le agradezco de antemano todo su apoyo y como siempre me pongo a sus órdenes desde este momento en los teléfonos, dirección y correo electrónico anotados al calce.

Atentamente

_______________________

   Víctor Hernández López

    Presidente de la AFFDF

    “Unidos por el Deporte”
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