FEDERACION MEXICANA DE FISICOCONSTRUCTIVISMO
Y FITNESS, A.C.

REGLAMENTO PARA ATLETAS - COMPETIDORES

Con el fin de agilizar el desarrollo del Campeonato Nacional, el competidor tanto

Femenino como Masculino, debe leer este reglamento y cumplir escrupulosamente sus
recomendaciones.
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» Al momento de inscribirse deberé presentar su credencial del SIRED actualizada

En la plataforma debera conservar una postura semirelajada hasta que lo quiten los
jueces y mantener una actitud respetuosa hacia sus companeros competidores,
cualquier desacato sera castigado o sancionado.



